
PAZARTESI SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

01/03/2018 02/03/2018

TARHANA ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA
BUT IZGARA ORMAN KEBABI

ARPA ŞEHRİYE PİLAVI (Şark Pilavı) MAKARNA

PORTAKAL ELMA

KAKAOLU PUDİNG CEV.BAKLAVA

YOĞURT YOĞURT

GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA

KIRMIZI LAHANA ÇOBAN SALATA

ÇOBAN SALATA ZEYTİN SALATASI

JULYEN SALATA MAMZANA

KOYU CACIK SOSLU KABAK

MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU

05/03/2018 06/03/2018 07/03/2018 08/03/2018 09/03/2018

KESME ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA KIŞ ÇORBASI MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

İZMİR KÖFTE KAĞIT KEBABI TAVUK HAŞLAMA SOSLU KARIŞIK KIZARTMA ET SOTE

SPAGETTİ PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA YOĞURTLU MANTI NOHUTLU BULGUR PİLAVI

PORTAKAL ELMA MUZ ARMUT KİVİ

TULUMBA TATLISI CEV.KADAYIF SUPANGLE ŞEKERPARE PEYNİR TATLISI

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

ÇOBAN SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA

HAVUÇ SALATA KIRMIZI LAHANA HAVUÇ SALATA KIRMIZI LAHANA HAVUÇ SALATA

ÇERKEZ SALATA HAVUÇ TARATOR YOĞ.MAYDANOZ EZME HAVUÇ TARATOR PEMBE SULTAN

KISIR KAPYA SALATASI ACILI EZME ÇİĞ KÖFTE MÜCVER

JAPON SALATA PATATES SALATASI MERCİMEK KÖFTE MISIRLI BİBER KAVURMA KAPYA SALATASI

MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU

12/03/2018 13/03/2018 14/03/2018 15/03/2018 16/03/2018

EZOGELİN ÇORBA MANTAR ÇORBA TARHANA ÇORBA YAYLA ÇORBA DOMATES ÇORBA

ORMAN KEBABI KARIŞIK MUSAKKA ISPANAK GARNİLİ KÖFTE BALIK PANE TAVUK BUT KIZARTMA

GÜL BÖREĞİ ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA BULGUR PİLAVI

ARMUT PORTAKAL ELMA MANDALİNA MUZ

TRİLEÇE KAKOLU PUDİNG TULUMBA TATLISI TAHİN HELVA KEŞKÜL

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

ÇOBAN SALATA YEŞİL SALATA KIVIRCIK SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA

KIRMIZI LAHANA ÇOBAN SALATA HAVUÇ SALATASI MAYDANOZLU HAVUÇ RENDE HAVUÇ SALATA

KAPYA SALATASI MAKARNA SALATASI ÇOBAN SALATA KIRMIZI LAHANA ÇOBAN SALATA

KISIR ACILI EZME YOĞ.KARNABAHAR ÇOBAN SALATA MANTAR SALATA

AMERİKAN SALATA ZEYTİN SALATASI MISIRLI BİBER KAVURMA ROKA YOĞURTLU KAPYA BİBER

MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU

19/03/2018 20/03/2018 21/03/2018 22/03/2018 23/03/2018

BROKOLİ ÇORBA TARHANA ÇORBA KIŞ ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA HAVUÇ ÇORBA

EKŞİLİ KÖFTE BALIK PANE LAHANA YEMEĞİ KIYMALI YEŞİL MERCİMEK ET DÖNER

SPAGETTİ BÖREK BULGUR PİLAVI MANTI PİRİNÇ PİLAVI

ARMUT PORTAKAL ELMA ARMUT PORTAKAL

KAZANDİBİ TAHİN HELVA MEYVELİ PUDİNG EKLER PASTA FIRIN SÜTLAÇ

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA YEŞİL SALATA ROKALI GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA HAVUÇ SALATA KIRMIZI LAHANA

ÇOBAN SALATA ÇOBAN SALATA SÖĞÜŞ SALATA ÇOBAN SALATA HAVUÇ SALATA

ACILI EZME ROKA YOĞ.BİBER KAVURMA HAYDARİ KORNİŞONLU BİBER KAVURMA

YOĞURTLU KAPYA BİBER KOYU CACIK MERCİMEK KÖFTE ACILI EZME KISIR

MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU

26/03/2018 27/03/2018 28/03/2018 29/03/2018 30/03/2018

NANELİ YOĞURT ÇORBA YAYLA ÇORBA MANTAR ÇORBA SÜTLÜ MISIR ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA

BAHÇİVAN KEBAP PATLICAN MUSAKKA PİLİÇ ŞİNİTZEL KARIŞIK DOLMA KADINBUDU KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI MAKARNA

ARMUT ELMA PORTAKAL MUZ PORTAKAL

HANIMGÖBEĞİ TATLISI KAKOLU PUDİNG KEŞKÜL LOKMA TATLISI MUHALLEBİ

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

KIRMIZI LAHANA YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA YEŞİL SALATA GÖBEK SALATA

HAVUÇ SALATA KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA HAVUÇ SALATA HAVUÇ SALATA

ÇOBAN SALATA HAVUÇ SALATA ÇOBAN SALATA ÇOBAN SALATA KIRMIZI LAHANA

KOYU CACIK KISIR MÜCVER HAYDARİ JAPON SALATA

MAMZANA KAPYA SALATASI ÇİĞ KÖFTE ZEYTİN SALATASI AMERİKAN SALATA

MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU MAYDANOZ-DEREOTU

PROJE YÖNETİCİSİ BÖLGE MÜDÜRÜ SAĞLIK, KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANI V.

YASEMİN ŞAHİN UĞUR SENEL YUSUF GOCUK

GS MART 2018 AKSAM MENÜSÜ


